
 

 

 

 

 آزمایشگاه تشخیص پزشکی و تخصصی چکاپ
 تدای طالقانی جنوبی، روبروی بانک کشاورزی، جنب پارکینگ طبقاتی، ساختمان پزشکان ولیعصرکرج، اب

 www.checkup-lab.com وب سایت:   35200083280واتس آپ:     320-02258233-2تلفن: 

 LCO-01-WI-02شماره سند: 

 شرایط انجام آزمایش پرولاکتین
 مراجعه کننده گرامی: بدیهی است عدم رعایت شرایط زیر منجر به ارایه نتیجه نادرست آزمایش می شود.

 26-10-1401معتبر از تاریخ: 

 26-10-1402تاریخ بازنگری: 

  ناشتا باشید ساعت( 21 -21) استلازم جهت انجام آزمایش پرولاکتین. 

  ساعت پس از بیدار شدن صبح  4الی  3جهت نتیجه گیری درست از این آزمایش لازم است خون گیری

 انجام شود. 8-21در بین ساعات 

 11- 21 .قبل از  دقیقه قبل از انجام  آزمایش در داخل آزمایشگاه نشسته باشید و استرس نداشته باشید

 ورزش و هر نوع فعالیت بدنی اجتناب کنید.، پیاده روینمونه گیری از 

 یا ماموگرافی شب قبل از آزمایش نداشته باشید. نزدیکی، تحریک پستان 

 .از پوشیدن لباس های تنگ در شب قبل از انجام آزمایش خودداری نمایید 

 (8تا  6شب قبل از آزمایش حتما به میزان کافی بخوابید )ساعت. 

  های کلرپرومازین، متیل دوپا، استروژن و مورفین قبل از آزمایش خودداری نمایید. دارواز مصرف 


